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PASTATU APSILTINIMO TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

MODULIS B.1.1 PASTATU APSILTINIMO TECHNOLOGINIU PROCESU
ORGANIZAVIMAS

1 MOKYMO ELEMENTAS PASTATU APSILTINIMO TECHNOLOGINIU PROCESU
ORGANIZAVIMAS ,,PILNU NAMU PANAROS BENDRUOMENEJE“ (VARENOS RAJ.)

2012 m. balandzio 11 d. iSduotas pirmasis Lietuvoje ir Pabaltijyje Passivhaus Instituto pasyvaus namo
sertifikatas. Vokietijos nepriklausomas tyrimy institutas ,,Passivhaus Institut* savo zemélapyje pazyméjo
ir Lietuva. Gyvenamasis pastatas skirtas asmeny, priklausomy nuo psichikg veikian¢iy medziagy,
socialinei ir psichologinei reabilitacijai. Projekta inicijavo ir statybas aktyviai palaiké Nacionaliné
pasyvaus namo asociacija, plétojanti pasyviyjy namy idéja. Pastatg projektavo architektas ir sertifikuotas
pasyvaus namo planuotojas Mindaugas Dagys.

1.1 PILNU NAMU PANAROS BENDRUOMENES ARCHYVINE STATYBOS EIGOS
MEDZIAGA.

600 kvadratiniy metry gyvenamojo ploto namas i§ pirmo zvilgsnio neatrodo nei modernus, nei kuo nors
ypatingas. Jis yra tipiSkos lietuviskos trobos architekttiros, vieno auks$to su mansarda — apdailintas
medinémis lentomis, triiksta tik kamino. Bet uZtat ant stogo Zvilga saulés kolektoriai.
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PASTATU APSILTINIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

Ne pelno siekianti organizacija ,,Pilny namy* bendruomene 2011 m. iSsikelé tikslg pagerinti gyvenimo
salygas ir pastatyti gyvenamajj nama, skirtg gyventi reabilitacijg atliekantiems asmenims. Buvo nutarta,
kad busimasis pastatas turi biiti energetiskai efektyvus ir organiskai jsilieti ] bendruomenés kuriama
zmogui draugi$ka aplinka. Todél buvo pasirinkta pasyvaus namo koncepcija. Naujojo reabilitacijos
centro plotas — 589 kv. m., jame jrengta 20 gyvenamyjy kambariy, gydytojy kabinetai, administracijos,
pagalbinés bei tkinés patalpos. Mazai energijos naudojantis namas suprojektuotas ir pastatytas
atsizvelgiant | Dziikijos nacionalinio parko reikalavimus.

Per metus vienam kvadratiniam metrui ploto Sildyti bus sunaudojama vos 14 kWh energijos. Pagal
lietuviskus standartus §io namo energijos klas¢ yra A+. Pilny namy bendruomen¢ gali didziuotis dar
vienu ypatingu statiniu. 2010 metais ¢ia iSkilo moderni Dievo Gailestingumo koply¢ia. IS iSorés jprastai
atrodantys mediniai maldos namai i$ tikryjy yra labai gerai apsiltintas pastatas su Sildomosiomis
grindimis. Jame sumontuotas oro Silumos siurblys.

Mokymosi metu bus pateikta medziaga apie projektavimo ir statybos eigg. Ekskursijos metu bus

galimybé susipazinti su pastaty, bei pabendrauti su Pilny namy bendruomenés administracija apie jau
trijy mety eksploatacijos rezultatus.

Detalesné medziaga bus patekta paskaity metu ir Priede Nr.1

INTERNETO SVETAINES (www.pnb.It ir www.pasyvuspastatai.lt ):
http://www.pnb.It.;
http://www.pasyvuspastatai.It.
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PASTATU APSILTINIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

2 MOKYMO ELEMENTAS. . PASTATU APSILTINIMO TECHNOLOGINIU PROCESU
ORGANIZAVIMAS UAB ,,PAROC“ IMONESE.

2.1. UAB ,,PAROC“ IMONES PARENGTA REKLAMINE MEDZIAGA: VEIKLOS
PRISTATYMAS, SPRENDIMAI |GYVENDINANT PROJEKTUS.

Paroc Group yra tarptautinis izoliaciniy medziagy i$ akmens vatos gamintojas. Musy pagrindiné biistiné
yra jsikiirusi Suomijoje, keturiose Salyse veikia miisy gamyklos, o 14-oje Saliy turime savo atstovybes.
., Paroc* kompanijoje jau nuo 1930-yjy mety vystome savo gamybos technologijas. Siandien esame
pirmaujantys izoliaciniy medziagy tiekéjai Suomijoje, Svedijoje ir Baltijos Salyse.

Misy produktai, tokie kaip statybinés izoliacijos medziagos, techninés ir jiirinés izoliacijos gaminiai,
kompozicinés plokstés ir akustiniai gaminiai j rinkg patenka su misy prekés zenklu PAROC ir lengvai
atpazjstamose raudonai-baltai dryZuotose pakuotése.

Mes vystome ir iSbandome naujas statyby koncepcijas, tokias kaip energiskai efektyvi renovacija arba
energiskai efektyviy, pasyviy namy statybos technologijos, kurios padeda sumazinti ne tik pastaty
energijos suvartojimg ar CO, emisija, bet ir tuo paciu padidina gyvenimo kokybe naujo tipo pastatuose.
Misy klientai yra patys jvairiausi, nuo individualiy gyvenamyjy namy statytojy ir architekty iki rangovy,
produkcijos platintojy ir statybiniy elementy gamintojy.

3

Pagrindiniai ,,Paroc Group* savininkai yra fondy grupé, kuriai pataria ,,CVC Capital Partners®, o ,,Paroc’
darbuotojai yra smulkieji bendrovés akcininkai.

Dazniausiai jau pati gaminio zaliava puikiai nusako
jau pagaminto gaminio savybes. Akmens vata yra
gaminama 1§ vulkaninés kilmés uolieny: bazalto, gabro,
olivino, dolomito. Akmens Zaliava sudaro apie 96-98%
gaminio mases, like 2-4% — organinis risiklis. DaZniausiai
naudojamas risiklis — fenolio-formaldehido derva, kuri yra
kietinama atitinkamoje temperatiiroje. Akmens vata
gaminama lydant akmenis aukstoje 1500°C temperatiiroje.
Koksas yra dedamas j $j akmeny miSinj, kad palaikyty
auksStg lydalo temperatirg. Akmens vatos gamybos
procesas:

Akmuo kaitinamas aukstoje temperatiiroje

Susidares klampus lydalas iSplauSinamas

Pridedamas nedidelis kiekis riSamosios medziagos

Susidariusi medZiaga suspaudziama iki reikiamo
tankumo ir sukietinama

Akmens vatos kilimas pjaustomas j norimo dydzio
ir formy gaminius
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PASTATU APSILTINIMO TECHNOLOGINIYU KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

Pjaustymas

Akmens vatos kilimas yra pjaustomas i norimus dydzius ir formas — demblius, plokStes arba
pusgaminius, kad tikty kitiems produktams. Gamybos metu susidariusios akmens vatos atraizos yra
perdirbamos ir vél sugrazinamos j gamybos proces3.

Pakavimas

D¢l savo elastingumo kai kurie mineralinés vatos gaminiai gali biiti pakuojant suspaudziami ir jy apimtis
pakuojant sumazéja — dél to produkcija lengviau ir pigiau transportuoti bei grei¢iau pakrauti ir iSkrauti.
Dujos ir atliekos

Atliekos, tokios kaip akmens vatos atraizos, yra perdirbamos ir vél gragzinamos j gamybos procesg. Tai
sumazina reikalinga Zaliavos kiekj bei energijos suvartojima.

Gamybos metu susidarantys diimai ir dujos valomi filtrais, dar kartg kaitinami specialiose degimo
kamerose, kad jy poveikis aplinkai tapty kiek jmanoma minimalus.

Dél natiiralios, ilgaamzZés ir nedegios zaliavos akmens vata pasiZymi Siomis unikaliomis savybémis:

Taupo energija

Mazina aplinkos tar$a

Slopina triukSma

Sumazina gaisro rizikg

Gaisro metu saugo gyvybe ir turtg

Daugiau informacijos bus pateikta paskaity ir ekskursijos po gamykla metu ir prieduose Nr.2, Nr.3, Nr.4.

2.2. JIMONES INTERNETO SVETAINE: http://www.paroc.It/

Nurodytame tinklalapyje rasite informacijg apie jmon¢ UAB “PAROC”, kontaktinius duomenis,

bendroves atliekamas paslaugas Lietuvoje ir uzsienyje, jgyvendintus ir naujus projektus, partnerius.
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4 MOKYMO ELEMENTAS. MOKYTOJO ATASKAITA.

4.1. REIKALAVIMAI ATASKAITAI IR VERTINIMO KRITERIJAL.
Privalomosios ataskaitos dalys:

1. Jvadas.

2. Pagrindiniai energiskai efektyviy pastaty apsiltinimo darbus reglamentuojantys dokumentai.
3. Pastaty apsiltinimo technologijy palyginimas.

4. Naudojamy jrankiy, jrangos, medziagy palyginimas.

5. Apdailos sistemy palyginimas.

6. ISvados.

Ataskaitai rengti rekomenduojami klausimai:

1. Technologiniy procesy organizavimo ypatumai aplankytose jmonése (aprasyti ir palyginti)
2. Pagrindiniai jmoniy taikomy naujy Siltinimo technoligijy sprendimai (aprasyti ir palyginti)
3. Technologiniy procesy kokybés kontrolés sistemy ypatumai aplankytose jmonése (aprasyti)
4. Imoniy reikalavimai darbuotojy kvalifikacijai, naujy darbuotojy paieska ir atranka (aprasSyti
ir palyginti)

5. Naujai priimty darbuotojy adaptacija darbo vietoje (aprasyti)

6. Imoniy vadovy atsiliepimai apie mokykly absolventy pasirengima atlikti darbo uzduotis

(suraSyti)

Bendrosios pastabos:

Rekomenduojama ataskaitos apimtis 2-3 psl., ataskaita pateikiama pagal pridétos formos
pavyzdij (forma Nr.1).

Si savarankiko darbo uzduotis padés Jums rinkti informacija apie lankyty jmoniy technologinio
proceso organizavimag, nepamir$ti svarbiy temy, kurias turétuméte aptarti lankomoje jmonéje ir kuriuos
bus galima aptarti su kolegomis bei panaudoti profesiniame mokyme.

Kiekvieng karta lankantis jmonéje, pasizymeékite kiekvieno klausimo svarbius aspektus. Si
informacija bus svarbi ruoSiant Mokytojo ataskaita.

Mokytojo ataskaitoje turéty buti apraSomi tik svarbis ir jsimintini, aktualtis aspektai.

Informacija turi buiti konkreti ir glausta.
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PASTATU APSILTINIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

Vertinimo kriterijai:

1.
2.
3.
4.

Pateikta trumpa aplankyty jmoniy charakteristika.
Nurodyti pagrindiniai pastaty apsiltinimo sprendimai.

Apibudintos pastaty apSiltinimo technologijos. Pateiktas apibendrinimas.

ISvardinta jmonése naudojama naujausia technologiné jranga, medZziagos.

apibendrinimas.

Ataskaitoje informacija pateikta glaustai, struktiiruotai, reflektuoja vizite jgyta patirtj.

Vertinimas:

»iskaityta® — ataskaitoje pateikta medZziaga logiska, nuosekli, praktiSkai pritaikoma;

Ataskaitg vertina mokytojo mokytojas.
Ataskaitos formos pavyzdys. Forma Nr.1

\I[f7
I,

i

\
i

\\"{/
L n N svienmo ’ UGDYMO
= = —— ENTRAS
Kuriame Lietuvos ateitj ////////“n\\\\\\\\ l

Pateiktas

,heiskaityta® — ataskaitoje pateiktos medziagos nejmanoma pritaikyti profesinio rengimo procese.



PASTATU APSILTINIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

Forma Nr.1

UGDYMO PLETOTES CENTRAS
PROJEKTAS ,,PROFESIJOS MOKYTOJU IR DESTYTOJU TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU TOBULINIMO SISTEMOS
SUKURIMAS IR IDIEGIMAS
(NR. VP1-2.2-SMM-02-V-02-001)

PROFESIJOS MOKYTOJO ATASKAITA

Eil. Déstytojo ataskaitos klausimas PILNU NAMU UAB ,,Paroc*
Nr. BENDRUOMENE
1. Apibudinkite aplankytos jmonés

gamybos ir technologiniy procesy

organizavimo ypatumus.

( aprasykite ir palyginkite kelis
pastebétus  pagrindinius technologiniy
procesy  organizavimo  ypatumus

atliekamas technologines operacijas)

Apibendrinimas:

2. Kokios/ kaip jmonéje taikomos
technologiniy  procesy  kokybés

kontrolés procediiros?

(aprasyti  aplankytose  jmonése

taikomus kokybés kontrolés procesus,

standartus ir t.t.)

Apibendrinimas:

3. Kokia technologing jranga
naudoja jmone?
(isvardinkite jmonéje naudojamg

naujausiq technologing jrangq)

Apibendrinimas:

4. Kokius kvalifikacijos

reikalavimus jmoné taiko
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PASTATU APSILTINIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

darbuotojams, kaip vykdoma naujy

darbuotojy paieska ir atranka?

(pasirinkite 3 skirtingas
technologines operacijas  atliekancius
darbuotojus ir aprasykite jiems taikomus
kvalifikacijos reikalavimus, aprasykite ir
palyginkite naujy darbuotojy paieskos ir

atrankos kriterijus)

Apibendrinimas:

S. Surasykite  jmoniy  vadovy
atsiliepimus apie mokykly
absolventy pasirengima atlikti darbo
uzduotis. Jei tokio iSsilavinimo
asmenys nebuvo priimti j darba,

surinkite informacija apie priezastis.

Apibendrinimas:

Kuo konkreciai mokymasis Jums buvo naudingas:

Profesijos MOKYLOJAS: cooeeiiiece e

Data, paraSas et sre e ear e e srae e
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PASTATU APSILTINIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

MODULIS B.1.2. PASTATU APSILTINIMO TECHNOLOGIJU NAUJOVES IR PLETROS
TENDENCIJOS.

1.1. MOKYMO ELEMENTAS. PASTATU APSILTINIMO TECHNOLOGINIU NAUJOVIU
APZVALGA LIETUVOJE IR UZSIENYJE.

Pastato pagrindinés efektyvumo priezastys:

Pasyvaus namo pagrindinis pranaSumas — ekologija ir ekonomija. Tokiame name Silumos energija
gaunama pasyviai — jg taupant ir beveik be papildomy sanaudy. Pagrindiniai pasyvaus namo Kriterijai —
labai geras pastato sandarumas, didelé sieny, stogo ir visy konstrukeijy Siluminé varza, jrengta auksto
naudingumo koeficiento védinimo sistema, optimalus nemokamy Silumos Saltiniy panaudojimas (saulés,
buitiniy prietaisy ir kt.). Gerai izoliuotas pasyvus namas veikia kaip termosas, todél sukaupta energija
iSlaiko ilgg laika

APVALKALAS
U < 0,15 W/(m?K)
U, =0,8 WI(m'K)

fresh air exhaust Silumos tilty efektas

air v, < 0.01 Wi(mK)

T~
|~
| T
)

INFILTRAS
Neo <

exhaust air @ : ! supply air |

l | 3-stikly langai:
) | [ U, < 0,8 WI(m*K)
l ,, Wl il g-value 50 - 55 %
| wee 1 . 1
! ; s 1

Pasyvaus pastato principiné schema
Energijos sanaudy ribos

e energijos sanaudos Sildymui ir vésinimui - ne daugiau nei 15 kWh/m2 /per metus.

e visas pirminés energijos poreikis (maksimalios kasmetinés energijos sanaudos Sildymui, karSto
vandens paruo§imui, ventiliacijai, apSvietimui ir visiems buitiniams elektriniams prietaisams) -
maziau nei 120 kWh/ m2 /per metus.

o Pastato Silumos apkrova apskaic¢iuojama pagal PHPP (Pasyvaus namo energinio balanso
programa) ir yra apie 10 W / m>.
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PASTATU APSILTINIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

« Sis atitvary sandarumas turi biiti i$bandytas naudojant slégiy skirtum testa. Gautas oro poky<iai
(N50-verté) negali bati didesné kaip 0,6 / h .

1.1. INTERNETO SVETAINES (www.passiv.de , www.finnfoam.It , www.kaunosilas.|t ):

Placiau apie pasyvaus namo standartg ir reikalavimus medziagoms bei jy savybéms rasite Siose
nuorodose:

http://passiv.de/en/02 informations/02 passive-house-requirements/02 passive-house-
requirements.htm

http://www.finnfoam.It/

http://www.kaunosilas.It/ .

Detalesné informacija bus pateikta paskaity metu ir Priede Nr.8
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PASTATU APSILTINIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

2 MOKYMO ELEMENTAS. STATYBOS SEKTORIAUS PLETROS TENDENCIJOS.

2.1. PASKAITOS KONSPEKTAS “STATYBOS SEKTORIAUS PLETROS TENDENCIJOS”
Paskaitos konspektas pateikiamas mokymo medziagoje skaidrése kaip priedas Nr8.

Paskaitos temos:
1. Statyby vizija, naujy pastaty apsiltinimo technologijy pritaikymo tendencijos.
Priedas Nr.5, Nr.6, Nr.8;
2. Statyby masto statistika.
Priedas Nr.8
3. Ekologingés statybos perspektyvos.
Priedas Nr.8
EKOLOGINES STATYBOS PERSPEKTYVOS

Paskaitos planas:

Prioritetai:

Aplinkos i§saugojimas

Naudoti atsinaujinancius energijos Saltinius (saulé, vejas, Silumos siurbliai)
Naudoti, pagal konstruktyvus, produktus pagamintus i§ atsinaujinanciy zaliavy.
CO? emisijos mazinimas

Izoliacinés medZiagos gaminamos i§ atsinaujinanciy zaliavy,

Vandeny sauga

Perdirbimas , utilizavimas ir antrinis panaudojimas (naudojamu produkty)

Ekologiniai sertifikatai, energiskai efektyviy, tvariy pastaty sertifikavimas.

© 0 N o g bk~ DR

Vidaus mikroklimatas—santykiné drégmé, garso izoliacija tiek nuo iSorés tiek viduje, §varus oras,
augalai (oranzerija)

10. Ekologinis projektavimas, architekty pritraukimas ir aukléjimas

11. Zalios architektiiros projektavimas

12. MedZiagos kuriy gamyba neterSia aplinkos (CO?)

13. Aktyvis pamatai ir sienos —Silumos kaupimas

14. Perdirbamy medziagy panaudojimas

15. Pastato sandarumas

16. Vandens Ir krastovaizdzio iSsaugojimas

17. Mazinti Zzmogaus jtakg gamtai...

18. Ekologinis mastymas — mokymas
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PASTATU APSILTINIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

3 MOKYMO ELEMENTAS. MOKYTOJO PROJEKTAS: LIGYTU ZINIU PRITAIKYMAS
PROFESINIO RENGIMO PROCESE*.

3.1. REIKALAVIMAI PROJEKTUI IR VERTINIMO KRITERIJAI

Mokymy dalyvis uzpildo pabaigus

Reikalavimai projektui.

1. Aprasyti technologines naujoves ir gamybos/paslaugy plétros tendencijas, i kurias mokytojo(-y)
nuomone turéty biti atsizvelgta tobulinant esamas ar rengiant naujas profesinio mokymo ar studijy
programas (iSvardinti naujoves, glaustai apraSyti jy esmg, nurodyti informacijos Saltinius)

2. Aprasyti technologines naujoves ir gamybos/paslaugy plétros tendencijas atspindinias temas,
kurios mokytojo(-y) nuomone turéty biti jtrauktos j esamas arba naujas programas (nurodyti profesinio
mokymo ar studijy programy pavadinimus, suformuluoti temas).

3. Pateikti i§vadas ir pasialymus.

Rekomenduojama projekto apimtis 2-3 psl. Rekomenduojama, kad tg patj projekta nepriklausomai
rengty 2-3 mokytojy grupés (jei yra galimybé). Parengti projektai (individualiis ar grupiniai pristatomi ir
aptariami bendrame visy pagal programg besimokanciy mokytojy seminaro metu. Aptarimo metu

padarytos i§vados ir pasitlymai pridedami prie mokytojy projekty.
Vertinimas.
,Iskaityta“ — projekte pateikta medziaga logiska, nuosekli, praktiskai pritaikoma;

,»Neiskaityta® — projekte pateiktos medZiagos nejmanoma pritaikyti profesinio rengimo procese.

Ataskaitg vertina mokytojo mokytojas.
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PASTATU APSILTINIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

MODULIS S.1.3. ENERGISKAI EFEKTYVIU PASTATU APSILTINIMAS

1. MOKYMO ELEMENTAS. STANDARTU REIKALAVIMAIL PASYVAUS NAMO
(ENERGISKAI EFEKTYVAUS) APSILTINIMO EIGOS ANALIZE.

Pasyviy namy koncepcija yra pakankamai nauja. Pirmieji pasyviis namai buvo pastatyti
Vokietijoje 1989 metais ir Siuo metu tokiy namy pasaulyje yra per 10 tikstan¢iy. Daugiausiai energiskai
efektyviy namy yra statoma Austrijoje ir Vokietijoje. Keli §imtai tokiy namy yra pastatyti ir Svedijoje.

Pasyviy namy pradininku laikomas daktaras Wolfgang'as Feist'as, kuris 1996 metais Vokietijos
Darmstato mieste jsteigé Pasyvaus Namo Institutg (Passivhaus Institut), tiriantis tokiy namy efektyvuma
ir teikiantis rekomendacijas projektuotojams. Pagal pasyviy namy technologija projektuojami ir statomi
ne tik gyvenamieji namai, bet ir biury pastatai, mokyklos bei kiti visuomeniniai statiniai.

Per dvideSimt mety buvo atlikta daug iSsamiy tyrimy, kaip jvairtis veiksniai daro jtakg pastaty
termostatinéms savybéms, tiek statyby metu, tiek eksploatuojant. Sukurtos apskaitos programos ir
statybos technologijos. Suformavus pastatus, atsirado galimybé placiai pradéti naudoti pasyvius namus ne
tik Vokietijoje, bet ir visose Europos 3alyse. Siy namy statybai naudojamos $iuolaikinés statybinés
medziagos ir konstrukcijos bei naujausia inZinering jranga.

Pasyvus namas — tai namas be aktyvios arba su minimalia Sildymo sistema. Naudojami pasyviis energijos
Saltiniai, tokie kaip saulés energija, dirvozemio Siluma, Zzmogaus kiino temperatiira, apSvietimas, buitiniai
prietaisai ir kt. Pasyvus namas netersia aplinkos!

Pasyvus namas néra visiSkai naujas statybos biidas. Nuo jprasty namy skiriasi $iais pagrindiniais
kriterijais: gera Silumos izoliacija, kokybiSkesniais langais ir §ilumg graZinancia védinimo sistema.
Kiekvienas Zingsnelis vedantis link efektyvumo mazina Silumos energijos poreikj ir taip sutaupomi
energijos kastai.

Pagrindiniai reikalavimai pasyviam namui pagal VVokietijos Pasyvaus namo instituto (Passivhaus
Institut) standarta:

Energijos sanaudy ribos

e energijos sgnaudos Sildymui - ne daugiau nei 15 kWh/m2 /per metus.

e visas pirminés energijos poreikis (maksimalios kasmetinés energijos sgnaudos $ildymui, karsto
vandens paruoSimui, ventiliacijai, apSvietimui ir visiems buitiniams elektriniams prietaisams) -
maziau nei 120 kWh/ m2 /per metus.

Placiau apie pasyvaus namo standartg ir reikalavimus rasite §ioje nuorodoje:
http://passiv.de/en/02 informations/02 passive-house-requirements/02 passive-house-requirements.htm
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PASTATU APSILTINIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

2. MOKYMO ELEMENTAS. ENERGIJOS VARTOJANCIO (PASYVAUS NAMO)
SERTIFIKAVIMAS

2.1 MAZAI ENERGIJOS VARTOJANCIO (PASYVAUS NAMO) SERTIFIKAVIMO
MEDZIAGA

Siekiant mazinti energijos vartojima pastatuose ir didinti atsinaujinanciy iStekliy energijos naudojima
pastaty sektoriuje, kad biity sumazinta energiné priklausomybe¢ ir Siltnamio efekta sukelianc¢iy dujy
emisija. Norima iki 2020 m. 20 proc. sumazinti Europos Sgjungoje suvartojamos energijos kiekj.
Siekiama, kad nauji pastatai atitikty minimalius energinio naudingumo reikalavimus, kad pastaty energinj
naudingumg didinantys veiksniai biity iSnaudojami optimaliai. Valstybés narés turi uztikrinti, kad kai
pastatai statomi, parduodami ar iSnuomojami, savininkui biity iSduodamas energinio naudingumo
sertifikatas arba savininkas iSduoty jj busimam pirkéjui ar nuomininkui.

Lietuvos Respublika turi savo pastaty energinio naudingumo vertinimo sistema kaip ir daugelis Europos
sajungos bei pasaulio Saliy. Taciau greta nacionaliniy vertinimo sistemy, kurios yra privalomos, taip pat
yra paplitusios ir tre€iyjy nepriklausomy Saliy vertinimo sistemos. Populiariausios i$ jy:

O

PassiveHaus

Vokietijos Passivehaus mazo energijos suvartojimo ir anglies i§skyrimo standartas, kuriam pasiekti
svarbiausi kriterijai yra geras pastato Siluminis izoliavimas ir atitvary sandarumas. Pagrindiniai
reikalavimai visy tipy naujiems pastatams yra 15 kWh/m?/metus $ildymui ir vésinimui,
modernizuojamiems (renovuojamiems) yra 25 kWh/m?/metus. Kartu su energetinio efektyvumo
reikalavimais svarbus démesys yra ir kitiems aplinkosauginiams rodikliams

MINERGIE MINERG'E&D

Sveicarijos aukstos kokybeés sertifikatas garantuojantis komforta ir maza energijos suvartojima
pastatuose. Pagrindiniai reikalavimai naujiems vienbuciams ir daugiabu¢iams gyvenamiesiems pastatams
yra 38 kWh/m?/metai, o renovuojamiems 60 kWh/m?/metai, atsizvelgiant j investicijy kieki

BREEAM BREEAM
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PASTATU APSILTINIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

AngliSkas tvaraus pastato sertifikatas: pastatai gali biiti skirstomi | PAKANKAMAI GERAS, GERAS,
LABAI GERAS, PUIKUS ir PUIKUS - ISSISKIRIANTIS IS KITU. Sistema sudaro vertinimas pagal 8
sritis (valdymas, sveikatos apsauga ir gerbiivis, energetika, transportas, vandens, Zemés panaudojimas ir
vietovés ekologinis sutvarkymas, medziagiskumas, atlieky tvarkymas ir tarsSa) ir gali biiti pritaikytas
specialiems pastaty tipams.

LEED

JAV Zaliyjy pastaty tarybos sertifikavimo sistema visiems naujai statomiems ir renovuojamiems pastaty
tipams. Pastatai gali gauti PAPRASTA SERIFIKATA, SIDABRIN], AUKSINI ir PLATININI.
Vertinimo sistemg sudaro 6 sri¢iy rodikliai: tvari vietove, vandens panaudojimo efektyvumas, energetika
ir atmosfera, medziagiSkumas ir iStekliai, pastato vidaus aplinkosauginé aplinka, projekto inovacijos ir
regiono prioritetai.

K
T
i3

gl nergia

BBC ~"

Pranciizijos energetinio naudingumo sertifikatas, kurio pagrindinis reikalavimas - energijos
sunaudojimas. Gyvenamosios paskirties pastatams - 50 kWh PE/m2/an (reikalavimai gali Siek tiek skirtis
priklausomai nuo regiono ir vietos.)

DGNB ({.

Vokietijos tvaraus pastato sertifikatas: pastatai gali gauti BRONZIN], SIDABRIN] ir AUKSIN]
sertifikatus. Sistema sudaro vertinimas pagal 6 sritis, prisitaikant prie vietiniy kriterijy.

HQE® \/

Prancuzijos tvaraus pastato sertifikatas biurams ir komerciniams pastatams, turintis jvertinamus:
PAKANKAMAI GERAS, GERAS, LABAI GERAS ir PUIKUS. Vertinimo sistema sudaro 4 sriciy
rodikliai: energetikos, aplinkos apsaugos, sveikatos apsaugos ir komforto.

Bei kitos pastaty sertifikavimo sistemos.
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PASTATU APSILTINIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

Pagal LR jstatyminius aktus: Pastato energinio naudingumo sertifikavimas yra procediira, kurios metu yra
jvertinama pastato ar jo dalies energinio naudingumo klas¢ bei iSduodamas pastato energinio naudingumo
sertifikatas. Pastaty energinio naudingumo klas¢ isreiskiama devyniy (nuo A++ iki G) klasiy sistema

Sertifikaty iSdavimo paslaugg teikia atestuoti Pastaty energinio naudingumo sertifikavimo ekspertai,
kuriy sgrasas viesai skelbiamas SPSC tinklapyje: Pastaty energinio naudingumo sertifikavimo ekspertai
http://www.spsc.lt/cms/index.php?option=com_wrapper&view=wrapper&Iltemid=299&lang=It

Nuo 2013 m. sausio 9 d. jsigaliojo naujasis STR 2.01.09:2012 ,, Pastaty energetinis naudingumas,
energetinio naudingumo sertifikavimas . Remiantis Siuo reglamentu:

Pastaty energinio naudingumo sertifikavimas privalomas:

naujai statomiems pastatams, kuriy projektavimo salygy savadas iSduotas po 2006 m. sausio 4 d.
(sertifikavimas turi biiti atliktas prie§ surasant statybos uzbaigimo akta, prie§ teikiant deklaracijg apie
statybos uzbaigima). Energinio naudingumo klasé¢ turi buiti ne Zemesné kaip C;

uzbaigus pastaty (jy daliy) rekonstravima, atnaujinimg (modernizavimg) ar kapitalinj remonta, kai jy
rekonstravimo, atnaujinimo (modernizavimo) ar kapitalinio remonto, kuriais atkuriamos ar pagerinamos
pastato atitvary ir (ar) inzineriniy sistemy fizinés ir energinés savybés, kaina sudaro daugiau kaip 25
procentus pastato vertés, nejskaitant zemés sklypo, ant kurio stovi pastatas, vertés. Jeigu kituose
istatymuose nenustatyta kitaip, pastato energinio naudingumo sertifikavimas atlickamas uzbaigus pastato
rekonstravimg, atnaujinimg (modernizavima) ar kapitalinj remonta prie$ suraSant statybos uzbaigimo akta
arba prie$ teikiant deklaracija apie statybos uzbaigimg. Pastatai, kuriems leidimas rekonstruoti, atnaujinti
(modernizuoti) ar remontuoti statinj ar rasytinis jgalioto valstybés tarnautojo pritarimas statinio projektui
i8duotas iki 2014 m. sausio 1 d., statybos darbai pradéti iki 2014 m. sausio 1 d., energinio naudingumo
klasé turi biiti ne Zemesné kaip D;

parduodant ar iSnuomojant pastatus ir (ar) jy dalis (butus, kitos paskirties atskiro naudojimo
patalpas). Statytojas (uzsakovas) ar savininkas galimam naujam nuomininkui arba galimam pirkéjui
privalo pateikti susipazinti, o pirkéjui arba naujam nuomininkui perduoti galiojant] pastato ar jo dalies
energinio naudingumo sertifikata arba jo kopija. Vyriausybés arba jos jgaliotos institucijos nustatyta
tvarka skelbimuose apie parduodamus ar iSnuomojamus pastatus ir (ar) jy dalis turi biiti nurodomas
pastato energinio naudingumo sertifikate nurodytas energinio naudingumo rodiklis. Pastato dalies
energinio naudingumo sertifikatas gali biiti iSduodamas vadovaujantis viso pastato su bendra Sildymo
sistema energinio naudingumo sertifikatu, buto energinio naudingumo sertifikatas — tokio paties buto
tame paciame daugiabuciame pastate energinio naudingumo sertifikatu arba tipiniu Vyriausybés jgaliotos
institucijos parengtu ir paskelbtu energinio naudingumo sertifikatu, priskiriant Zemiausig energinio
naudingumo klase;

didesniems kaip 500 kvadratiniy metry (nuo 2015 m. liepos 9 d. — didesniems kaip 250 kvadratiniy
metry) naudingojo vidaus patalpy ploto viesbuciy, administracinés, prekybos, paslaugy, maitinimo,
transporto, kultiiros, mokslo, sporto, gydymo ir poilsio paskirties pastatams. Siuose pastatuose gerai
matomoje vietoje turi biiti iSkabintas zmonéms gerai jZitirimas ne senesnis kaip 10 mety pastato energinio
naudingumo sertifikatas arba jo kopija.

Pastato energinis sertifikavimas néra privalomas Siems statiniams:

1. Kultiiros paveldo statiniams;

2. Pastatams, kurie yra kultiiros paveldo statiniai, jeigu laikantis reikalavimy nepageidautinai pakisty
charakteringos jy savybés ar i§vaizda;

3. Maldos namy ir kitokios religinés veiklos pastatams;

4. Laikiniems pastatams, skirtiems naudoti ne ilgiau kaip 2 metus;
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PASTATU APSILTINIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

5. Nedaug energijos sunaudojantiems gamybos ir pramongs, sandéliavimo paskirties bei zemés tikiui
tvarkyti skirtiems negyvenamiesiems pastatams;

6. Atskirai stovintiems pastatams, kuriy bendras naudingasis vidaus patalpy plotas ne didesnis kaip
50 kvadratiniy metry;

7. Poilsio paskirties, sody paskirties pastatams, naudojamiems ne ilgiau kaip keturis ménesius per
metus;

8. Nesildomiems pastatams.

Sertifikavimas vykdomas pagal STR 2.01.09:2012

Detalesné medziaga bus patekta paskaity metu ir Priede Nr.8
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PASTATU APSILTINIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

3. MOKYMO ELEMENTAS. PASYVAUS NAMO (ENERGISKAI EFEKTYVAUS)
SANDARINIMAS

Vietiniai Saliy statybos reikalavimai yra pakankamai skirtingi, taciau daugelyje Europos Saliy
pastaraisiais metais minimalias normas reglamentuojantys reikalavimai sugriezté¢jo. DaZniausiai pastato
oro sandarumui taikomi tokie patys reikalavimai, kaip ir pasyviesiems namams (<0.6 tiirio pasikeitimas
per valanda). Norint patikrinti pastato sandaruma, naudojamas vir$ slégio testo metodas.

Siuo metu galiojantis reglamentas STR2.05.01:2013 ., Pastaty energinio naudingumo sertifikavimas*
numatyto atitvary (sieny, stogy, grindy, langy ir kt.) Silumos perdavimo koeficiento vertes bei normines
oro apykaitos vertes. A klasés pastatui, pvz., sieny Silumos perdavimo koeficientas turi biiti ne didesnis
nei 0,12k W/m2K. Tad kalbame apie sienos Siluming varzg 8,3-8,5 m2K/W. A klasés pastato oro
apykaitos verté yra 0,6 1/h. Paprastai kalbant, tai reiskia, kad tokiame pastate patalpos oras per valanda
laiko gali pasikeisti ne daugiau 0,6 karto. Seniau statytuose pastatuose, kai sandarumui nebuvo skiriama
pakankamai démesio, oro pasikeitimo vertés yra net 3-6 kartus didesnés.

Siltinant pastatus svarbus yra ne tik §ilumos izoliacijos sluoksnio storis ar $iltinimo spendimas, bet taip
pat labai svarbus yra pastato sandarumas. Statant pastatg jo sandarumas uztikrinamas tiek i$§ vidaus, tiek
1§ iSorés. ISskirtiniais atvejais, dazniausiai kai pastatas yra modernizuojamas (renovuojamas), bei néra
galimybes pastato sandarumu uztikrinti i§ vidaus, sandarumas yra uztikrinamas tik i§ pastato iSores.

Irengus sandarius apsaugos nuo véjo bei oro ir vandens gary izoliacijos sluoksnius iSorinése pastato
konstrukcijose, Saltas oras i$ lauko negali patekti j pastatg, o Siltas — negali iSeiti laukan. Be to, tokioje
sandarioje konstrukcijoje Silumos izoliacijos sluoksnis veikia itin efektyviai, nes néra veikiamas
nepageidaujamos drégmes.

Al
M(INY

b n N\, SVIETIMO ' N\ vepiio
“'a = S — R MOKSLO PLETOTES
CENTRAS

= = < MINISTERIJA
Kuriame Lietuvos ateitj ////////““\\\\\\\\



3.1.  JRANKIU,

PASTATU APSILTINIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

MEDZIAGOS

IR GAMINIU, SKIRTU PASYVAUS

(ENERGISKAI EFEKTYVAUS) SANDARINIMUI, KATALOGAL.

3 lentelé. [rankiai pavirsiy paruosimui

JRANKIAI IR MEDZIAGOS APSILTINAMU PAVIRSIU PARUOSIMUI

NAMO

Eil Pavadinimas Paskirtis

1. | Elektros energijos jungtis elektrifikuotiems jrankiams ir apSvietimui pajungti

2. | Inventoriniai pastoliai darbui aukstyje

3. | Metalinis Sepetys apdailinamam pavirsiui valyti

4. | Kirstukas, plaktukas gibriams ir jsikiSimams nuskaldyti

5. | Greztuvas-perforatorius pavirSiams ir medZiagoms paruosti

6. | Kampainis angokraséiams, ir panaSioms konstrukcijoms paruosti

7. | Hermetikai - sujungimams ir Silikonai, MS-polymerai, akrilai, poliuretanai,

sandarinimui sanitariniai hermetikai, hermetikai stogams,

universaliis hermetikai, dazomi hermetikai,
hermetikai specialioms sitléms ir kt. Fix All -
Klijuojantis hermetikas. Hermetikai skirti vidaus ir
iSorés darbams

8. | Klijai klijai visoms medziagos ir visiems pavirSiams. .
Montavimui ir klijavimui skirtos medziagos

9. | Poliuretaninés putos Ivairios montavimo putos sandarinimui, Siaudelinés
montavimo putos, pistoletinés montavimo putos,
ugniai atsparios montavimo putos, konstrukcinés
putos

10. | Valikliai valikliai visiems pavirSiams

11. | Montavimo puty, hermetiky Skirti sandarinimo darbams atlikti.

pistoletai

12. | Sandarinimo juostos Ivairaus tipo sandarinimo juostos skirtos
sandarinimui.

13. | Sandarinimo plevelés Ivairaus tipo sandarinimo plevelés skirtos
sandarinimui.

Placiau apie priemones pastaty sandarinimui: http://www.siga.ch/en/ ir priede Nr.8
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PASTATU APSILTINIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

3.2 PASYVAUS NAMO SANDARINIMO TECHNOLOGIJOS APRASAS

Net ir naudojant Siuolaikines technologijas ir statybines medZziagas bei naudojantis patyrusiy statybininky
paslaugomis, name gali likti probleminiy viety, pro kurias skverbsis Saltis. Tai gali biiti ne tik langy
jungtys. Nustatyti darbo brokg ar netinkamus S$iltinimo mazgus padeda sandarumo patikros tyrimai
atliekami naudojantis slégiy kitimo rezultatais (slégiy skirtumo metodas)

Dazniausios pastato sandarumo problemos

Jei siena netinkamai uZsandarinta, yra tiesioginis kontaktas su iSore. Silumos izoliacija bus gerokai
prastesné, nei galéty buti. Be to, j atitvaras suleisti ir neizoliuoti elektros lizdai, todél pro Sias vietas i$
pastato biity prarandama Siluma ne prasciau nei per védinimo sistemg. Lubose netinkamai sudétos garo
izoliacinés plévelés plySiai ties netipiniais Sviestuvais, dél to taip pat buty prarandama daug Silumos, o
drégmé pateka j Siltinamajj sluoksnj.

Dar viena daznai pasitaikanti problema ties priverstinio védinimo (rekuperavimo) sistemos vamzdziais,
iSeinanciais j lauka. Siluma prarandama per tarpg tarp sienos ir vamzdzio.

Dideli Silumos praradimai per langy ir sieny sandiiras.
Pastato sléginio sandarumo testas

Nuo 2013-12-18 jsigaliojo ,,STR 2.05.01:2013 Pastaty energinio naudingumo projektavimas®, kuris
apibrézia naujy pastaty sandarumo lygj. IS STR 2.05.01:2013: C, B, A, A+ arba A++ energinio
naudingumo klasés pastatai (jy dalys) turi biti suprojektuoti taip, kad jy sandarumas, iSmatuotas pagal
LST EN 13829:2002 ,.Siluminés statiniy charakteristikos". Pastaty pralaidumo orui nustatymas. Slégiy
skirtumo metodas (modifikuotas ISO 9972:1996)* [5.15] reikalavimus esant 50 Pa slégiy skirtumui tarp
pastato vidaus ir iSorés, nevirSyty 10 lenteléje nurodyty oro apykaitos verciy.

10 lentelé
Eil. . Pastato energinio Nso.N,
Pastato paskirtis [5.4 '
Nr. P [54] naudingumo klasé (1/h)
1 G ) dministracing Kslo ir ovd C,B 15
€namosios, aaministracines, mokKsIio 1r mo
w : : By A, A+, At+ 0,6
. - s C,B 2
5 Maitinimo, prekybos, kultiiros, vieSbuciy, paslaugy, sporto, A 15
transporto, specialioji ir poilsio - :
A+ Ir A++ 1

Angy uzsandarinimas:

Atliekant matavimg uzsandarinamos pastato eksploatacinés angos: védinimo angos, gartraukius
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PASTATU APSILTINIMO TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

Principiné tyrimo schema: oras sandarumo testo jrenginiu issiurbiamas - taip sukuriamas neigiamas
slégis, po to patalpoje sukuriamas virsslégis, jpuciant lauko orq.

Tyrimo metu patalpoje i$siurbiamas oras - taip sukuriamas neigiamas slégis, maziausiai 50 Pa. Lauko
oras ima verztis pro visus jmanomus plySius ir didinti slégj iki tokio, koks yra lauke. Programa
paskaicCiuoja, kiek karty per valanda patalpoje pasikeicia oro turis ir Kitus parametrus.

Po S$io matavimo patalpoje sukuriamas maziausiai 50 Pa slégis ir matuojamas slégio praradimas, orui
skverbiantis i§ pastato j laukg. Skaiciuojami padidéjusio ir prarandamo slégio vidurkis.

Nustacius, kad pastato sandarumas neatitinka numatyty standarty, galima i§ karto rasti problematines
vietas. IStraukiamas oras, slégis sumazinamas iki 50 Pa, matuojamos vietos, per kurias verziasi Saltesnis
oras i§ lauko. Po tyrimo slégis padidinamas ir i§ lauko pusés ieSkoma viety, per kurias verziasi Siltesnis
oras i§ patalpos. Termovizorius viduje ar iSoréje parodo vietas, kuriose temperatiira skiriasi bent 2
laipsniais.

Dumy testas

Pratek¢jimo vietos randamos ir puciant baltus dimus: patalpoje stebima, kuriose vietose diimai
nupuciami. Esant didesniam slégiui, galima stebéti 1§ pastato iSeinanc¢iy dimy vietas. Radus jas, galima
tiksliau nustatyti srauto greitj. Jis matuojamas karsStos vielelés tipo prietaisu: karSta prietaiso vielele
ausina pro plysi puciantis véjas. Tokiu prietaisu tekancio oro greitis nustatomas 0,15 m/s tikslumu.
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PASTATU APSILTINIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

Karstos vielelés principo prietaisas matuojantis oro srauto greitj

Po tyrimo ruoSiama ataskaita, kurioje nurodomi gauti ir apskaiCiuoti rezultatai, taip pat nurodomos
pastebétos nesandarios vietos kurias reikia taisyti norint gauti planuojamg sandarumo lygi.

Oro ir vandens gary sandarumo sluoksnis

Pastato iSorinéje puséje irengtas apsaugos nuo véjo sluoksnis saugo atitvaros vidinius sluoksnius nuo
susidaranciy priverstinés konvekcijos $alto oro srauty, esanciy védinamame oro tarpe, skverbimosi i
konstrukcijos vidy. Statybos techniniame reglamente STR 2.01.03:2009 “Statybiniy medZziagy ir gaminiy
Siluminiy techniniy dydziy projektinés vertés” yra nurodytos minimalios leistinos apsaugos nuo véjo
sluoksnio orinio laidzio vertés.

Pastato atitvary vidinéje puséje jrengtas org ir vandens garus izoliuojantis sluoksnis apsaugo
konstrukcijos vidinius sluoksnius nuo drégmés skverbimosi i$ §ilto vidaus aplinkos oro j iSore.

Siekiant uztikrinti gera pastato iSorés konstrukcijy sandaruma reikia uZztikrinti, kad: visos org ir garus
izoliuojancio sluoksnio tarpusavio jungtys, pastato kampai, sieny ir luby jungtys, oro ir vandens gary
izoliavimo sluoksnio jungtys su langy ir dury rémais, védinimo sistemos ar kity vamzdyny, elektros
instaliacijos taSky, jvairiy techniniy kanaly ir kaminy atitvary kirtimo vietos turi biiti patikimai
uzsandarinti.

Siuolaikiniai statiniai yra projektuojami ir statomi kaip kompleksiné sistema. Todél dar projektavimo
stadijoje yra svarbu numatyti Silumos izoliacijos bei org ir vandens garus izoliuojanciy sluoksniy
nepertraukiama testinuma pereinant 1§ vieno konstrukcinio sprendinio j kitg ir prisiminti pagrindinius
projektavimo ir jrengimo principus:

o Paprastinkite $iy sluoksniy formas kur tai jimanoma. Mazinkite jungCiy ir sandiiry skaiciy;

e Projekte nubrézkite nepertraukiamas sandaruma uztikrinanciy sluoksniy “raudongsias” linijas;

e Saugokite org ir garus izoliuojantj sluoksnj nuo mechaninio pazeidimo statyby mety, o pazeidus ta
vietg papildomai uZsandarinkite;

e Oro ir vandens gary izoliaciniam sluoksniui jrengti naudokite PAROC XMV 020bas gaminj,
kurio auksta Sd verteé (santykinis dydis apibiidinantis medziagos pralaidumg vandens garams);

o Uztikrinkite, kad skirtingi org ir vandens garus izoliuojancios plévelés sluoksniai persidengia
maziausiai 100-200 mm ir tarpusavyje suklijuoti lipnia juosta PAROC XST 013.
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PASTATU APSILTINIMO TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

PAROC XSI 001

Plévelé oro ir vandens gary
sandarumo sluoksniui jrengti
Ora ir vandens garus izoliuojantis siuoksnis turi
boti ilgaamzis ir patikimai bei lengvai
jrengiamas tose pastato konstrukcijy vietose,
kuriuose jis yra numatytas.

+ PAROC XMV 020bas (ora ir vandens garus

izoliuojanti plévelé)

' Sidliy sandarinimas org ir vandens

garus izoliuojanciame sluoksnyje Ustikrinkite, kad skirtingi ora ir vandens garus
izoliucjancios plévelés sluoksniai tarpusavyje
persidengtuy, o sialés baty suklijuctos. Siems
darbams kokybiskai atlikti Paroc siglo naudoti:

* PAROC XST 013 (sandarinimo juosta)

» PAROC XSS 005 (tampri dvipusio lipnumo

sandarinimo juosta)
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PASTATU APSILTINIMO TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

Oro ir vandens gary izoliuojancio
sluoksnio jungties sandarinimas

ties langy ir dury rémais

Tos pastato vietos, kuriose oro ir vandens gary
izoliacijos sluoksnis jungiasi su langy ar dury
rémais yra ypatingai svarbios. Tokiy viety
kampu sandarinimui sidlome naudoti specialias
idétines PAROC XMV 002 detales, o silles
uZsandarinti naudojant tam skirta lipnia juosta
PAROC XST 013

+ PAROC XMV 002 (kampuy sandarinimui)

* PAROC XST 013 (sandarinimo juosta)

Mo ah Duarinin s o st frms s
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PASTATU APSILTINIMO TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

Elektros instaliacijos sandarinimas

Sieny jungimosi su kitomis
konstrukcijomis ir viety aplink
langus sandarinimas

Kapilliarinés drégmes izoliavimas
pamatuose

Védinimo angy sandarinimas
sienose ir lubose

Mo ah Duarinin s o st frms s
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Beveik visose pastato sienose ar lubose yra
iSvedzioti laidai elektros prietaisams ir jy
paskirstymo deZutés. Jei jie kerta pastato oro ir
vandens gary sandarumo sluoksnj, tokiy kritiniy
viety jrengimas yra ypatingai svarbus, todél
kokybiskam sandarinimui atlikti naudokite Siuos
gaminius:

« PAROC XSS 005 (tampri dvipusio lipnumo

sandarinimo juosta)
» PAROC XST 013 (sandarinimo juosta)

Jungtys tarp tokiy skirtingy pastato sieny
konstrukciniy elementy yra ypatingai svarbios,
nes ju yra ypac daug, jos yra santykinai ilgos ir
nuo jy kokybisko jrengimo didzia dalimi
priklauso viso pastato sandarumas. Todél
tokios jungtys turi bati ypatingai kruopsciai
tarpusavyje uZsandarintos, o Siam darbui
kokybiskai atlikti sitlome gaminj:

PAROC XSI 001 (sandarinimo juosta)

Kapiliarinés drégmés izoliavimas uZkerta kelig
pastato sienu konstrukciju jmirkimui Siai kylant
pamaty konstrukcijomis.

» PAROC XSS 002

Veédinimo kanalai ar kiti vamzdynai, kertantys
pastaty sienu ar luby konstrukcijas tampa
potencialiomis pastato sandarumo pazeidimo
vietomis. Todél tokiy viety patikimas
uZsandarinimas tampa ypatingai svarbus.
Siems darbams atlikti naudokite tamprig
dvipusio lipnumo juosta PAROC XSS 005
« PAROC XSS 005 ( tampri dvipusé lipni
sandarinimo juosta)
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PASTATU APSILTINIMO TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

Sieny ir luby jungéiy sandarinimas

|rengiant vandens garus izoliuojantj sluoksnj
svarbu kruopSciai atlikti sandarinimo darbus ir
kampuose, kai dvi sienos jungiasi su lubomis.
Specialiai kampams suformuota jdéting detale
PAROC XMV 003 yra patogus sprendimas
tokiy jung€iy sandarumo uZtikrinimui.

+ PAROC XMV 003 (kampy sandarinimui)

+ PAROC XST 013

Jungtis tarp sienuy ir luby konstrukcijy taip pat
turi bati sandarinama. Siai jung€iai sandarinti
patariame naudoti gaminj:

+ PAROC XSS 005

Detalesne informacijg rasite: http://paroc.lt/gaminiai-ir-sprendimai/sprendimai/oro-sandarumas/oro-
ir-vandens-garu-sandarumo-sluoksnis

Detalesné medziaga bus patekta paskaity metu ir Priede Nr.7
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4. MOKYMO ELEMENTAS. PASYVAUS NAMO LANGU MONTAVIMAS |
APSILTINAMAJI SLUOKSNI BEI DARBU ATLIKIMO KOKYBES JVERTINIMAS

Pastate Silumos tilteliai dazniausiai susidaro sieny kampuose, stogo ir sienos sandiiroje, pirmo auksto
grindy bei sieny jungimo vietose bei ties lango ir angokrascio sandiira. Sumontavus langus izoliacijos
sluoksnyje, t. y. pridéjus keletg centimetry izoliacinio sluoksnio langy perimetru, vidiné angokrascio ir
vidiné lango pavirSiaus temperatiira tampa aukStesné.

Lango vieta ir Silumos nuostoliai

Sumontavus langus termoizoliacinio sluoksnio plokStumoje gaunami maZzesni Silumos nuostoliai per
lango perimetru susidarantj ilginj Silumos tiltel;.

Kai naujas langas montuojamas sienos konstruktyve arba seno, t. y. kei¢iamo vietoje, lango angokrascio
perimetru susidaro ilginis Siluminis tiltelis, kurio vidutiné Silumos perdavimo koeficiento verté yra apie
0,5 W/(mK). Si verté gali skirtis, priklausomai nuo angokra$éio §iltinimo, taciau apgiltinti angokrastj, kai
langai jau pakeisti, dazniausiai sudétinga, nepakanka vietos reikiamam termoizoliaciniam sluoksniui
lrengti.

Ilginio Siluminio tiltelio Silumos perdavimo koeficientas mazesnis, kai langas sumontuojamas prie pat
termoizoliacinio sluoksnio, bet tai galima atlikti tik Siltinant pastata.

Kai langas montuojamas paciame termoizoliaciniame sluoksnyje, sienos apSiltinimo i§ iSorés metu,
susidarancio ilginio $iluminio tiltelio Silumos perdavimo koeficiento verté yra iki 0,1 W/(mK), parinkus
efektyvias lango sujungimo su termoizoliaciniu sluoksniu schemas, Sig vert¢ galima sumazinti iki 0,05
W/(mK).

Standartiné siulé tarp lango ir sienos

Konstrukcija — lango rémas, tarpas tarp lango rémo ir angokrascio bei angokrastis — sudaro vieningg
sistema ir jy veikimas turi biiti visada nagrin¢jamas kartu.

Sitlé tarp lango rémo ir sienos angokra$¢io daZzniausiai biina standartine, nepriklausomai nuo lango ir
sienos konstrukcijos — tai gary uztvara i$ vidinés pusés, Silumg ir garsg izoliuojanti medziaga ir lietaus bei
véjo uztvara i§ iSorinés puses.

Svarbiausias montuojamy langy sandarinimo i§ vidaus principas tas, kad vidus turi biiti sandaresnis uz
1Sore, kad vandens garai negaléty prasiskverbti j Siltinimo sluoksnj ir jame nesikaupty drégme.

Gary uZtvara — tai besiple€iancios juostos, folija su bitumu, garg izoliuojancios klijuojamos juostos arba
akrilinés mastikos.

Siluma ir garsg izoliuojanti medziaga — poliuretano putos arba mineraliné vata.

Lietaus bei vé€jo uZtvara — besipleCian¢ios juostos, poliuretano mastika arba klijuojamos difuzinés
vandeniui nelaidZios juostos.

Atraminés detalés

Tiek statant naujus pastatus, tiek Siltinant senus, norint nepalikti Silumos tilteliy langy perimetru, patogiau
Siltinimo darbus ir langy montavima atlikti kartu.

Tvirtinant langus ] Siltinimo sluoksnj naudojami atraminiai elementai - kronSteinai i§ metalo, medienos,
plastiko ar stiklo pluosto. Renkantis atraminiy detaliy medziaga zinotina, kad masyvo mediena gali
deformuotis, metalo detalés yra Saltos, atramoms labiau tinka tam skirtos detalés i§ plastiko ar stiklo
pluosto.
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PASTATU APSILTINIMO TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

Pagrindiniai reikalavimai angokras¢iy ir langy sandiiry jrengimui iSdéstyti statybos taisyklése ST
2491109.01:2008 ,,Langy, dury ir jy konstrukcijy montavimas®.

Stiklo pluosto laikikliy naudojimas

Laikiklis 18 stiklo pluosto skirtas langy ir dury montavimui j Siltinimo sluoksnyje turi vokieciy
Passivhaus instituto bandymy protokolg. Protokolas apima taskinio $alCio tiltelio tyrima
skirtingomis sglygomis. Nustatyta, kad per vieng laikiklj energijos nuostolis yra nuo 0,0011 iki
0,0007 W/m?

Laikiklis nesukuria salcio tiltelio

Stiklo pluosto medziagos §ilumos laidumo koeficientas tik 0,32W/m? todél stiklo pluosto laikikliai nesukuria
Siluminio tiltelio. Laikiklis gali buti tvirtinamas j visas statybines medziagas pritaikius konkreciai
medziagai skirtus tvirtinimo elementus. Langai lieka ar¢iau iSorinés sienos krasto todél nesukuriamas
“bunkerio efektas”.

Silumos energijos nuostolis per laikiklj yra individualaus skai¢iavimo rezultatas. Itiriamas lango
montavimas | Siltinimo sluoksnj prie skirtingy $iltinimo medziagy bei jy storiy. Kartu tirta ir lango
iSneSimo gylis | Siltinimo sluoksnj. Dazniausiai Lietuvoje naudojamy laikikliy S$ilumos laidumo

koeficientas yra 0,0009 W/m?
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. d
a |
Bendra taisyklé langai ir durys montuojami ap$iltinimo sluoksnyje leidzia didinti ap$iltinimo sluoksnj
tarp pastato konstrukcijy, storiau apsiltinti angokras¢io zong, ko pasékoje iSlaikoma aukstesné vidiniy

pavirSiy temperatlira ir taupoma energija.

Daugiau informacijos rasite: http://www.septynilangai.lt/

KOKYBES KONTROLES REIKALAVIMU SARASAS

4.2.
KOKYBES KONTROLES REIKALAVIMAI

Vykdomy statybos darby kokybé kontroliuojama ir fiksuojama taip, kaip tai aprasyta jdiegtos
integruotos kokybés, aplinkos apsaugos ir darbuotojy saugos ir sveikatos vadybos sistemos procedirose

ir Statybos taisyklése ,,Bendrieji statybos darbai*“ ST 121895674.03:2005.
LANGU MONTUOTOJO SAUGOS IR SVEIKATOS INSTRUKCIJA

4.3.
LANGU MONTUOTOJO SAUGOS IR SVEIKATOS INSTRUKCIJA DARBUOTOJO VEIKSMAI

DARBO METU
1. Vykdyti UAB Good Service Solution darbo tvarkos taisykliy, nustatyto darbo ir poilsio laiko
reikalavimus, ilsétis, valgyti ir rokyti tam tikslui skirtose vietose, dirbti tik ta darba, kurj
paveda tiesioginis vadovas, ir tik tada, kai yra zinomi saugiis jo atlikimo biidai. Susipazinti su
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apsiltinimo darby atlikimo tvarka.

2. Darbo metu bati démesingam, atidziam, atsargiam, nesikalbéti su pasaliniais ir netrukdyti dirbti
kitiems.

3. Palaikyti tvarka darbo vietoje.

4. Neatitraukti démesio nuo darbo ir neuzsiminéti pasaliniais darbais.

5. Nedirbti, jei darbo vieta nepakankamai apsviesta.

6. Elektrosaugos reikalavimai:

6.1. neliesti drégnomis rankomis elektros laidy, kabeliy, kistuky, prietaisy ar jrenginiy;

6.2. nedirbti su elektros jrankiais ar prietaisais, jeigu prisilietus jau¢iamas elektros poveikis;

6.3. nesiliesti vienu metu prie jZeminty daliy (vamzdziy ir pan.) ir elektros jrenginiy metaliniy daliy,
kad, esant pazeistai izoliacijai ir sioms dalims turint elektros jtampa, nesusidaryty grandiné tekéti
elektros srovei per zmogaus kiing;
6.4. neremontuoti pac¢iam sugedusio elektros jrenginio, laido, kiStuko, kiStukiniai lizdai. Tai atlikti
privalo darbuotojas, turintis elektrotechninio personalo reikiama kvalifikacija.
7. Pernesamy arba pervezamy jrankiy astrias dalis reikia apdengti apvalkalais arba apsaugoti kitokiu
btdu.
8. Rankiniai apsiltintojo jrankiai turi baiti tvarkingi ir Svarts.
9. Medinés rankenos turi bati pagamintos i§ kieto ir valkaus medzio (buko, skroblo arba berzo), ne
drégnesnio kaip 12%, lygiai apdailintos ir gerai pritvirtintos. Rankeny pavirsius turi buti glotnus.
10. Draudziama atsukinéti ir uzsukinéti verzles didesniy matmeny raktu, tarp rakto ir verzlés jdéjus
metalines ploksteles; taip pat pailginti raktg, prijungiant prie jo kita raktg arba vamzdi.
11. Draudziama vykdyti darbus nuo iSorés pastoliy, esant liti¢iai, plikSalai, stipriam lietui ar esant
véjui didesniam kaip 6 balai.
12. Lyjant arba sningant dirbti elektros jrankiu atvirose aikstelése leidziama tik iSimtiniais atvejais ir
tik tuomet, kai darbo vieta yra po pastoge. Taip pat batina naudoti dielektrines asmenines apsaugos
priemones.
13. 1,3 m aukstyje ir aukséiau esancios darbo vietos, taip pat darbo vietos, esancios arciau kaip2 m
nuo aikstelés krasto, turi bati aptvertos. Jeigu aptverti negalima, leidziama dirbti tik su saugos
dirzais.
14. Dirbant auks$tuminius darbus naudoti tik inventorinius pastolius. Siam tikslui naudoti pasalines
priemones (dézes, statines) draudziama. Darbo paklotas turi baiti horizontalus su turéklais ir bortine
lenta, kurios aukstis ne mazesnis kaip 15 cm.
15. Dirbti tik nuo tokiy paaukstinimo priemoniy, kurioms uztikrintas pakankamas stiprumas,
pastovumas.
16. Jei darbai vienu metu vykdomi vienoje vertikaléje, darbo vietos turi bati apsaugotos
apsauginiais skydais, pertvaromis ir pan.
17.Jei dirbama nuo kopéciy, draudziama siekti pasilenkiant j Song. Jei reikia pasiekti toliau, nei
pasiekiama istiesus ranka, reikia perstatyti kopécias.
18. Leidziama nepavojinga vienkartiné keliamo ir perneSsamo krovinio masé, kai krovinys nuolat
perneSamas per pamaing ar dirbant kita darba:
18.1. vyrams - iki 30 kg;

18.2. moterims - iki 10 kg.

19. Langy, dury ir ap$iltinimo medziagas didesnio svorio kelti dviese ar naudoti kélimo
transportavimo priemones.
20. Aptarnauti, valdyti kélimo transportavimo priemones su masinine pavara, vykdyti kroviniy
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prikabinimo darbus gali tik specialiai apmokyti atestuoti asmenys.
21. Pries darbg naudojant autobokstelius, darby vykdytojas turi supazindinti brigados narius ir
vairuotojg Su sutartiniais zenklais, kuriais bus reguliuojamas bokstelio darbas (pakélimas,

nuleidimas ir t.t.). Automobilinio bokstelio vairuotojas, iSgirdes i$ bet kurio brigados nario signala
"STOP", privalo nedelsdamas jj vykdyti.
22. Darbuotojas jlipti ir islipti i§ automobilinio bokstelio lopsio gali tik lygioje aiksteléje ir tik tada,
kai lopsys nuleistas, nebejuda. Ieiti j lopsj ir i$ jo iSeiti leidziama tik pro krepsio landas.
23. Dirbanti brigada turi buti ne mazesné kaip trijy asmeny (skaiciuojant ir automobilinio bokstelio
vairuotojg). Vienas brigados narys - darby vykdytojas (stebétojas) - turi biiti ant Zemés. Jis nurodo
vairuotojui, kada" reikia pakelti arba nuleisti darbo aikstele (lops$j), stebi, kad arti bokstelio
neprieity pasaliniai asmenys. Jeigu reikia, aptveria automobilinio bokstelio darbo zong jspéjamosios
spalvos tvorelémis, iSdésto atitinkamus keliy eismo Zenklus, kad automobilinio bokstelio
neuzkliudyty Kitos transporto priemonés ir mechanizmai.

24. Dirbanti brigada turi bati ne mazesné kaip trijy asmeny (skai¢iuojant ir automobilinio bokstelio
vairuotojg). Vienas brigados narys - darby vykdytojas (stebétojas) - turi bati ant zemés. Jis nurodo
vairuotojui, kada" reikia pakelti arba nuleisti darbo aikstele (lopsj), stebi, kad arti bokstelio neprieity
pasaliniai asmenys. Jeigu reikia, aptveria automobilinio bokstelio darbo zong jspéjamosios spalvos
tvorelémis, i8désto atitinkamus keliy eismo Zenklus, kad automobilinio bokstelio neuzkliudyty Kitos
transporto priemonés ir mechanizmai.

25. Draudziama atlikti darbus ir bati Zzmonéms pavojingose zonose: vietose, kur keliami kroviniai
keliamaisiais kranais, keltuvais, gervémis, po pakabinamais lopsiais, autoboksteliais ir Kkitose
pavojingose vietose, kur vykdomi darbai aukséiau vienoje vertikalgje.

26. Sios zonos turi biti aptveriamos.

27. Pavojingoje zonoje gali bati tik stebétojas. Butinas darbui medziagas, gaminius, instrumentus,
jrangg darbo vietoje iSdéstyti tvarkingai, kad iSvengti jy kritimo, griuvimo, virtimo. Draudziama
stovéti po pakeltu kroviniu.

28. Dirbant keliese, savo veiksmus suderinti tarpusavyje.

29. Darbo metu uztikrinti Svarg ir tvarkg darbo vietoje, stebéti pra¢jimy ir pravaziavimy sauguma,
susidariusias atliekas darbo pabaigoje pasalinti j tam skirta vieta. Draudziama atliekas mesti i$
auksto.

30. Draudziama be tiesioginio UAB Good Service Solution vadovo Zinios patikéti pareigas ar darbo
priemones kitam asmeniui, savavaliskai atlikinéti darbus nesusijusius su uzduoties vykdymu.
PasiSalinti i§ darbo vietos galima tik gavus tiesioginio vadovo leidima.

DARBUOTOJO VEIKSMAI BAIGUS DARBA

1. Baiges darbg pastaty langy montuotojas privalo:
1.1. jrankius nuvalyti ir atiduoti j saugojimo vieta;
1.2. surinkti medziagas ir detales, jas tvarkingai sudéti j jiems skirtg vietg;

1.3. i§ darbo vietos pasalinti atliekas bei siuksles, degias medziagas; sutvarkyti darbo vieta.

1.4. nusiplauti veida ir rankas Siltu vandeniu su muilu, esant galimybei nusiprausti po dusu.
Draudziama rankas plauti skiedikliais, tirpikliais ir kitomis ne prausimuisi skirtomis priemonémis;

1.5. nusivilkti darbo drabuzius, apzitréti ar jie tvarkingi ir Svarts, padéti j jiems skirtg vietg;
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1.6.informuoti  tiesioginj  UAB Good Service Solution vadova apie darbo  metu
pastebétus trikumus, jei darbo metu patyré sveikatos sutrikimy.
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5. MOKYMO ELEMENTAS. PASTATU KOKYBES MATAVIMO JRANKIU IR METODIKU
TAIKYMAS

5.1. JRANKIU, MEDZIAGU , IRENGIMU IR PROGRAMU, SKIRTU PASTATU
KOKYBES MATAVIMO METODIKU TAIKYMUIL, TECHNOLOGIJOS APRASAS

Gyvenamosios ir vieSojo naudojimo aplinkos charakteristikos:
Darbo vietose, gyvenamojoje ir visuomeninéje aplinkoje matuojami: apSvieta— natiirali (NAK) ir
dirbting;
mikroklimato parametrai — oro temperatiira, santykinis oro drégnis, oro judéjimo greitis;
elektromagnetiné spinduliuoté — elektrinio lauko stipris, energijos srauto tankis;
triukSmas:
lifty, védinimo ir kondicionavimo sistemy, vandens ¢iaupy, dusy kabiny, voniy, praustuvy,
Sildymo ir Saldymo irangos, mechaniniy védinimo sistemy, klozety, Siuksliy Salinimo jrangos,
boileriy, oraptciy, siurbliy ir kitos inzinerinés jrangos skleidziamas triukSmas;
muzikos, kaimyny, transporto ar pramonés jrenginiy skleidziamas triukSmas;
infragarsas ir Zemy dazniy triukSmas;
darbo vietose esanciy jrenginiy skleidziamas triuk§mas.

Statinio ir jo daliy charakteristikos

Natariniai akustiniai matavimai (pastato garso klasifikavimas)
PripaZzjstant pastata tinkamu naudoti turi biiti nustatyta jo ar jo daliy faktiné garso klasé¢ (A, B, C, D,
E). Garso klasei nustatyti atliekami natiiriniai akustiniai matavimai. Jy metu iSmatuojamos ore
sklindan¢io garso izoliavimo, smiigio garso izoliavimo, aid¢jimo trukmeés ir aplinkos triukSmo
rodikliy vertes.
Pastato ar jo daliy sandarumo (pralaidumo orui) matavimai
C, B, A, A+ arba A++ energinio naudingumo klasés pastatai turi biiti suprojektuoti ir pastatyti taip,
kad jy sandarumas, esant 50 Pa slégiy skirtumui tarp pastato vidaus ir iSorés, nevirSyty tam tikry oro
apykaitos verciy:
C ir B energinio naudingumo klasés gyvenamuosiuose, administraciniuose, mokslo bei
gydymo paskirties pastatuose — 1,5 karto per valanda;
A, A+ ir A++ energinio naudingumo klasés gyvenamuosiuose, administraciniuose, mokslo bei
gydymo paskirties pastatuose — 0,6 karto per valandg;
C ir B energinio naudingumo maitinimo, prekybos ir kitos paskirties pastatuose — 2 kartus per
valanda.
A energinio naudingumo maitinimo, prekybos ir kitos paskirties pastatuose — 1,5 karto per
valanda.
A+ ir A++ energinio naudingumo maitinimo, prekybos ir Kitos paskirties pastatuose — 1 kartas
per valanda.
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Matavimy metu suzinoma apie poreikj sandarinti pastata, nustatomos nesandarios pastato vietos,
jvertinama langy bei dury sumontavimo kokybé. Nesandarioms pastato vietoms aptikti papildomai
naudojamas diimy generatorius ir/arba termovizorius.

A ir aukStesnés energetinio naudingumo klasés pastatams sandarumo matavimai yra privalomi.

5.2. KOKYBES KONTROLES REIKALAVIMU SARASAS

Matavimai atliekami vadovaujantis:

LST EN 13829:2002 ,,Siluminés statiniy charakteristikos. Pastaty pralaidumo orui nustatymas. Slégiy
skirtumo metodas*®.

LST EN ISO 16283-1:2014 ,,Akustika. Pastaty atitvary ir statybiniy elementy garso izoliacijos
matavimas vietoje. 1 dalis. Ore sklindancio garso izoliavimas®.

ISO 140-5:1998 ,,Akustika. Statinio atitvary ir jo daliy garso izoliavimo matavimas. 5 dalis.
Natiiriniai fasado ir jo daliy oro garso izoliavimo matavimai“.

ISO 140-7:1998 ,,Akustika. Statinio atitvary ir jo daliy garso izoliavimo matavimas. 7 dalis.
Natiiriniai grindy smiigio garso izoliavimo matavimai®.

LST EN ISO 3382-1:2009 ,,Akustika. Patalpy akustiniy parametry matavimas. 1 dalis. Pramoginiy
renginiy salés®.

LST EN ISO 3382-2:2008 ,,Akustika. Patalpy akustiniy parametry matavimas. 2 dalis. Jprastiniy
patalpy aidéjimo trukmé*.

LST EN ISO 16032:2004 ,,Akustika. Statiniy inzinerinés jrangos garso slégio lygiy matavimas.
Ekspertinis metodas®.

LST ISO 1996-1:2005 ,,Akustika. Aplinkos triuk§mo apraSymas, matavimas ir jvertinimas. 1 dalis.
Pagrindiniai dydziai ir jvertinimo tvarka“.

LST ISO 1996-2:2008/P:2010 ,,Akustika. Aplinkos triuk§mo apra§ymas, matavimas ir jvertinimas. 2
dalis. Aplinkos triuk§mo lygiy nustatymas®.

LST ISO 9612:2009 ,,Akustika. Darbo viety triuk§mo ekspozicijos nustatymas. Ekspertinis metodas®.

LST EN ISO 717-1:2013 ,,Akustika. Statinio atitvary ir jo daliy garso izoliavimo jvertinimas. 1 dalis.
Ore sklindancio garso izoliavimas*.

LST EN ISO 717-2:2013 ,, Akustika. Statinio atitvary ir jo daliy garso izoliavimo jvertinimas. 2 dalis.
Smiigio garso izoliavimas®.

LST EN ISO 12999-1:2014 ,,Akustika. Matavimo neapibréz¢iy pastato akustikoje nustatymas ir
taikymas. 1 dalis. Garso izoliacija“.

LST EN ISO 140-14:2004 ,,Akustika. Statinio atitvary ir jo daliy garso izoliavimo matavimas. 14
dalis. Ypatingy natiiriniy saglygy matavimo vadovas®.

STR 2.01.07:2003 ,,Pastaty vidaus ir iSorés aplinkos apsauga nuo triukSmo*.

STR 2.01.09:2012 ,,Pastaty energinis naudingumas. Energinio naudingumo sertifikavimas*.

HN 80:2011 ,,Elektromagnetinis laukas darbo vietose ir gyvenamojoje aplinkoje. Parametry
normuojamos vertés ir matavimo reikalavimai 10 KHZ — 300 GHZ radijo dazniy juostoje®.

HN 98:2014 , Natiralus ir dirbtinis darbo viety apSvietimas. ApSvietos maziausios ribinés vertés ir
bendrieji matavimo reikalavimai®.

. W R\ G
-"é; m S //////?: SVIETIMO UGDYMO
v = = IR MOKSLO PLETOTES

= = <o MINISTERIJA
Kuriame Lietuvos ateitj ///////““\\\\\\\\

\\\lljl


http://www3.lrs.lt/pls/inter3/dokpaieska.dok_priedas?p_id=2735
http://www.vtpsi.lt/sites/default/files/teisine-info/nuo%202013-01-09_0.doc
http://www3.lrs.lt/pls/inter3/dokpaieska.showdoc_bin?p_id=393801
https://www.e-tar.lt/rs/legalact/2f7d7690d52311e3bb00c40fca124f97/format/MSO2010_DOCX

PASTATU APSILTINIMO TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

HN 69:2003 ,,Siluminis komfortas ir pakankama Siluminé aplinka darbo patalpose. Parametry
normings vertés ir matavimo reikalavimai®.

HN 42:2009 ,,Gyvenamyjy ir visuomeniniy pastaty patalpy mikroklimatas®.

HN 30:2009 ,,Infragarsas ir zemo daznio garsai. Ribiniai dydziai gyvenamuosiuose ir visuomeninés
paskirties pastatuose.

5.3. PASTATU KOKYBES MATAVIMO JRANKIU IR METODIKU TAIKYMO
TECHNOLOGIJU APRASAS

Vykdomy statybos darby kokybé kontroliuojama ir fiksuojama taip, kaip tai aprasyta
jdiegtos integruotos kokybés, aplinkos apsaugos ir darbuotojy saugos ir sveikatos vadybos
sistemos procediirose ir Statybos taisyklése ,,Bendrieji statybos darbai*“ ST 121895674.03:2005.
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6. MOKYMO ELEMENTAS. SAVARANKISKA UZDUOTIS

6.1. UZDUOTIES APRASYMAS.

Uzduotys:

1. Montuojamo lango j apSiltinimo sluoksnj sandarinimas;

2. Elemento (kaminéliai, ventiliacijos angos ir t.t.) esancio apSiltinimo
sistemoje sandarinimas.

Uzduociy tikslas:

1. pademonstruoti gebéjimg sandarinti montuojamo lango j apSiltinimo sluoksnj;

2. pademonstruoti gebéjimg sandarinti esamg elementa (kaminéliai, ventiliacijos angos ir t.t.)
apsiltinimo sistemoje.

Technologiné dokumentacija:
1. Sandarinimo proceso apraSymas ir bréziniai;
2. kokybés kontrolés reikalavimai;
3. Pastaty apsiltintojo saugos ir sveikatos instrukcija.

Darbo eiga:

1. paruosti medziagas;

2. sukomplektuoti jrankius;

3. tinkamai uZsandarinti lango ir elemento (kaminéliai, ventiliacijos angos ir t.t.) vietas.
Profesijos mokytojas savarankiSkai atlieka vieng i§ numatyty uzduoéiy, atsizvelgiant j tai, kokie

darbai bus atliekami statomame objekte.

6.2. UZDUOTIES VERTINIMO KRITERIJAI
Vertinimo kriterijai:
1. Uzduotis pilnai atlikta per jai skirtg laika.
2. Uzduotis atlikta kokybiskai, laikantis technologiniy reikalavimy.
3. UZduotis atlikta savarankiskai.

Vertinimas:

i
W,
[N

1

N W N
P{:‘r‘ n = /////4 SVIETIMO UGDYMO
‘ = = IR MOKSLO ‘ PLETOTES
= MINISTERIJA CENTRAS

U

\\\\lljl

Kuriame Lietuvos ateit]



PASTATU APSILTINIMO TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

,Jskaityta® —uzduotis atlikta savarankiskai, laikantis technologinio proceso vykdymo bei saugos ir

sveikatos instrukcijy.
»Neiskaityta® - savarankiSka uzduotis atlikta nesilaikant technologinio proceso vykdymo bei saugos

ir sveikatos instrukcijy.
Atliekant savarankiska uzduotj, mokytoja konsultuoja ir jos atlikimg pagal nustatytus Kriterijus

vertina mokytojo mokytojas.
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sandarumo-sluoksnis

6. http://www.siga.ch/en/

7. http://www.pasyvuspastatai.lt/

Kiti Saltiniai:

8. Nacionalinés pasyvaus namo asociacijos parengta medziaga apie pasyvaus namo
reikalavimus, apsiltinimg bei sertifikavima.

9. UAB ,,PAROC* technin¢ dokumentacija.

10. UAB ,,Kauno Silas* techniné dokumentacija.

11. SIGA Cover AG atstovybés Lietuvoje techniné dokumentacija.

12. Europos sgjungos pastaty energinio efektyvumo direktyva E31 2010.

13. Lietuvos Respublikos Statybos jstatymas.
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